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Wstep

Co powoduje ze tejpy dziatajg
i jak dtugo utrzymuje sie tejp na ciele?

OPRACOWAL PRZEMYSEAW KAROLKIEWICZ
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Wykonujac plastrowanie dynamiczne w naszej pracy spotkamy sie

z pytaniem dlaczego taki tejp dziata, a nie dziata zwykty plaster, ktory
tez sie rozcigga.

Musimy zwroécic uwage na budowe plastra, jego sktad. Czy np.
materiat ma odpowiednig przepuszczalnos¢ powietrza. Musimy
pamietac, ze taki tejp zostanie na naszej skorze odpowiednia ilosc

CZasu.

Kiedy w odpowiedzi na problem ciata, chcemy przyklei¢ tejp na dany
obszar, pamietajmy, ze mozemy go zachowac¢ od 7 do 10 dni.
Natomiast w strefie odcinka szyjnego i twarzy zachowujemy inng
taktyke.

Dziatajac liftingujaco dla naszego klienta najlepiej jest aplikowac takie
tejpy na pore wieczorng, by mozna byto z nim iS¢ spac. Taki tejp
mozemy optymalnie trzymac na twarz 6-8h. Po tym czasie sciggamy

tasme.
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Jednak musimy uczuli¢ klienta na to jak sciggnac tejp. Nie mozna go
zerwac, poniewaz nasza twarz ma o wiele delikatniejsza strukture niz
te ktére mozemy spotkac np. na udzie. Aby prawidtowo scignac tejpa,
nalezy go namoczy¢, nastepnie delikatnie zrolowac, wtedy na pewno
nie podraznimy nasze] cery. Jest to bardzo dobra taktyka, na

Sciggniecie takiej tasmy.

Oprécz  aplikacji o dziataniu liftingujacym, mozemy rowniez
zaproponowac aplikacje o dziataniu niwelujacym nieswiadome ruchy
mimiczne np. marszczenie czota czy brwi. By nasza klientka nie

pogtebiata sobie danej bruzdy czy problemu.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU



W

WIRTUALNI TERAPEUCI

AKADEMIA MASAZU | KOSMETOLOGII KOMPLEMENTARNE)

LEKCJA 5 CD...

Cate Szkolenie zostato podzielone na dwa moduty.

W kazdym module rozpoczynamy od wstepnej pracy z naszym
ciatem, przede wszystkim sprawdzamy jaki jest problem na twarzy,
m.in. sprawdzamy asymetrie ciata, sprawdzamy ktore tkanki s3g
szczegodlnie napiete i do nich sie odnosimy. Mamy rowniez prace

lekka, manualng, ktéra wspomoze nam oddziatywanie samych tejpow.

Zapraszam do kolejnego modutu, do czesci praktyczne.
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