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WSTEP DO SZKOLENIA

Witam wszystkich w najnowszej wersji szkolenia
Kobido Online.

Pierwszy raz szkolenia online nagrywalismy 2 lat temu,
wiec dosy¢ dawno.

Przez te 2 lata zyskaliSsmy nowa wiedze, nowe
umiejetnosci nowe mozliwosci, dlatego postanowiliSmy
nagrac to szkolenie jeszcze raz dajac Wam jeszcze lepsza
jakosc¢ i wartoscé.

Jestem pewna, ze bedziecie zadowoleni, poniewaz

zawiera ono rzeczy z poprzedniego szkolenia, jak i nowe
umiejetnosci.

Ja nazywam sie Magdalena Cal-Kaminska i jestem
wtascicielem Akademii SPA- Wirtualni Terapeuci oraz sieci

hotelowych SPA na Pomorzu.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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MASAZ
KOBIDO ONLINE

Kochani, na samym poczatku chciatabym podziekowac
za zakup | wtaczenie tego szkolenia. Wedtug statystyk
tylko 30% kupujacych szkolenia wiacza je | przerabia.
Dlatego bardzo sie ciesze, ze nalezysz do tych 30 % i

jestes$ z nami.

Nam jako tworcom tego kursu zalezy, abyscie go
doktadnie przerobili, a dlaczego? Zdobedziecie nowe
umiejetnosci, nowych klientéw, wzrosnie Wam obrot, a

Cco za tym idzie bedziecie wiecej zarabiac. ;)

Zapraszamy

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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KOLOROWE KARTKI
| ZAKRESLACZE

Tak, jak méwitam o 70% osdb, ktére nie przerabiaja
kursu, tak samo s3 badania, ktére pokazuja iz przy
uzyciu kolorowych karteczek i zakreslaczy szybciej
przyswajamy wiedze.

Do szkolenia macie zatgczony skrypt teoretyczny,

ktéry musicie przeczytac i przerobic.

Uzyj do tego zakreslacza i kolorowych karteczek.
Zaznaczaj te strony , ktére szczegdlnie Cie
zainteresowaty i zaznacz je kolorowymi kartkami.
Podkresl rowniez zdania najbardziej istotne dla catego
masazu. W ten sposdéb studiujac doktadnie kazda
lekcje bardzo szybko przerobisz materiat i przyswoisz

wiedze.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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MIKRO | MAKRO SESJE

Jak zdazyliscie juz zauwazy¢ nasze lekcje nie s3 dtugie.
| tutaj chce powiedzie¢ o mikro i makro sesjach, ktére

maja Wam pomaoc w przerobieniu tego szkolenia.

Mikro sesje, jak sama nazwa wskazuje jest to cos matego.
Mozecie przerabia¢ te z lekcje z rana, badz jak macie
przerwe w zabiegach czy jak jedziecie do pracy autobusem

lub tramwajem.

Makro sesja - jak sama nazwa wskazuje cos wiekszego.

| tutaj mozecie zarezerwowac sobie , np. 4 godziny w
sobote i zaprosi¢ modelke na ktorej bedziecie ¢wiczyc
masaz.

Zalecamy i jedna i druga forme, rozpisujac w kalendarzu.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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ZADANIE DOMOWE

Kazdy bierze swdj kalendarz zaznaczajagc w nim
mikro i makro sesje.

Ja wiem, ze macie rok czasu na przerobienie catego
szkolenia, jednak to szkolenie jest tak przyjemne, ze
zalecamy wykonac¢ je dos¢ szybko.

Im szybciej zaczniecie tym szybciej skonczycie, a co

za tym idzie - szybciej bedzie mieli zyski.

Otwéorzcie kalendarz, zaznaczcie sobie, Kkiedy
mozecie mie¢ mikro i makro sesje.

Zakupcie zakreslacze i kolorowe kartki, abyscie
najwazniejsze rzeczy mogli sobie zaznaczy¢ podczas

przerabiania skryptu.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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NIESPODZIANKA | NAGRODA

Niespodzianka i nagroda, ktéra przygotowaliSmy

dla Was jest nastepujaca:

Osoba, ktéra oznaczy nas 3 razy podczas
przerabiania naszego kursu
(jest to szkolenie online, wiec mozna zrobi¢ print
screen) na swoich mediach spotecznosciowych

@akademiaspa_wirtualniterapeuci otrzyma od nas

zestaw kosmetykdw z naszej linii BDS
HOME SPA

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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CZY PO KURSIE ONLINE
MOZNA OTRZYMAC
CERTYFIKAT?

Oczywiscie, ze tak, jednak trzeba pamietac¢ o tym, ze aby go
otrzymac nalezy zdac¢ egzamin.
Zakup kursu nie rowna sie z uzyskaniem certyfikat ukonczenia
kursu.
Co nalezy wiec zrobic?
Po przerobieniu kursu, jezeli uznacie, ze jestescie juz gotowi
zapraszacie do domu modelke (kolezanke, przyjaciotke, mame)

I na niej wykonujecie caty godzinny masaz nagrywajac go
jednoczesnie. Nastepnie wysytacie nam poprzez we transfer lub

mail lub listownie nagrany nosnik z masazem.

Kolejno oglada je nasz szkoleniowiec i mamy dwie opcje:
1.Szkoleniowiec ocenia i stwierdza, czy jest wszystko dobrze,
zgodnie z wiedzg, ktdorg przekazat Jezeli tak wystawiamy
certyfikat | wysytamy w ramce na adres, ktory nam podacie

lub meilowo.

2. Szkoleniowiec ocenia i stwierdza, ze jednak sg btedy, ktoére
trzeba poprawic. Wysytamy informacje zwrotng do kursanta co
doktadnie trzeba poprawic¢ i poprawione wideo odesta¢ nam w

momencie, kiedy opanujecie materiat i wyeliminujecie btedy.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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JAK POWSTALO
KOBIDO?

Teraz przejdzmy do samego masazu Kobido. Moze zdazyliscie
zauwazyC, ze W internecie krgzy mocne przektamanie i masaz
Kobido jest mylony z japonskim masazem twarzy.

Kobido ma to wspdlnego z Japonig, ze dopiero w XIV w. n.e do
Japonii dotart. Natomiast sam masaz wywodzi sie z medycyny

chinskiej.

| teraz przytocze Wam krotka legende o tym, jak ten masaz powstat.
Byto dwoch mistrzow masazu Amma, kazdy z nich uwazat, ze jest
genialny w tym co robi, jednak z racji tego, ze nie moze by¢ dwdch
tak samo dobrych masazystow, stwierdzili, ze beda walczyC o palme
pierwszenstwa.

Byli zgromadzeni klienci i publicznosc, ktéra oceniata czyje techniki
sg lepsze. Okazato sig, ze niestety nie mozna wytonic zwyciezcy.
Rywale byli jednak na tyle inteligentni, ze postanowili nie walczyc
dalej tylko potaczyc swoje techniki i stworz¢ jeden masaz.

Na samym poczatku masaz ten byt przeznaczony tylko dla rodzin
cesarskich, pdzniej kiedy zaczeta cywilizacja naptywac do Chin
rozszerzyto sie to na cate Chiny, Azje, Europe i teraz jest na catym
Swiecie. Mimo wszystko jest go bardzo mato, dlaczego?

Zapraszam do nastepnej lekcji.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU



5

WIRTUALNI TERAPEUCI

AKADEMIA MASAZU | KOSMETOLOGII KOMPLEMENTARNEJ

KARTA KONSULTACYJNA

Do szkolenia jest dotgczona karta konsultacyjna bez logo, ktére mozesz dotozyc¢

i mie¢ gotowa karte do gabinetu.

Co zawiera?

e |Imie i nazwisko,

e telefon,

e mail,

* Miejscowosc,

e przedziat wiekowy (pamietaj, ze do 20-latki nie wysSlesz wiadomosci o
zmarszczkach, dlatego jest to wazne, abys wysytata odpowiednie tresci do
swoich klientéw) ,

e data urodzenia ( jest tylko po to, aby wysta¢ w dniu urodzin prezent).

Punkt 1. Prosimy, aby klient zaznaczyt swoj stan zdrowia. Jest to bardzo wazne,
gdyz nie kazdy klient przyznaje sie do swoich chordb, a taka karta chroni Was
przed ewentualnymiroszczeniami w razie komlikacji pozabiegowych.

Jezeli klient np. nie przyznat sie do choroby i podpisat sie pod kartg, a po
zabiegu cos stanie - wy jestescie czysci. Natomiast, jezeli zrobicie tylko wywiad
ustny , a po zabiegu co$ sie stanie jest to Wasza wina i mozecie zostac
pociggnieci do odpowiedzialnosci karnej i cywilnej. Karta konsultacyjna jest
bardzo wazna - pamietaj o tym, gdyz jest to Twoje i Klienta zabezpieczenie w

razie “W"

Punkt 2. Jest typowo marketingowy, ktéry pomoze Wam, aby dobrac
odpowiednig pielegnacje do sprzedazy po zabiegu. Pamietaj, aby to klient

zaznaczyt z jakim problemem sie boryka- to ma byc¢ jego problem nie Twaj .

Punkt 3. Tutaj prosimy Kklienta, aby podkreslit produkty, ktérych uzywa
nacodzien. Np. peeling do ciata, tonik, krem pod oczy.

Moze sie okazac, ze 8 na 10 klientow nie uzywa toniku - juz masz sygnat,

ze mozesz opowiedzie¢ klientowi jak wazne jest uzywanie toniku I

gotowa sprzedaz detalu.
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CZY tACZYMY
KOBIDO Z INNYMI
ZABIEGAMI NA TWARZ?

Co robimy, kiedy nasza klientka chce potaczy¢ zabieg Kobido z innym
zabiegiem na twarz?

My zalecamy, zeby tego nie robi¢, dlaczego? Z tego wzgledu, ze klientka
powinna widzie¢ efekt PO KOBIDO, a nie zastanawiac sie ktory zabieg jest
taki rewelacyjny.

Natomiast, jezeli ktos bardzo chce  dotozy¢ zabieg nawilzajacy czy
dotleniajacy to najpierw robimy Kobido pdézniej dodatkowy zabieg. Robimy
to w takiej kolejnosci poniewaz twarz przygotowana do zabiegu KOBIDO
jest catkowicie sote, gdyz na poczatku wykonujemy ten masaz bez poslizgu
dlatego twarz musi by¢ po petnym demakijazu.

W momencie, kiedy zaczniecie od innego zabiegu- natozycie amputke,
zrobicie maseczke - nie bedzie to miato sensu jezeli zaraz po zabiegu

zmyjecie wszystko to co natozyliscie, a co powinno sie samo wchtonac.

Po masazu Kobido i tak musicie zrobi¢ demakijaz po oleju, wiec
automatycznie przygotowujecie sobie twarz do nastepnego zabiegu.
Naszym zaleceniem jest jednak, aby nie tgczy¢ zabiegdw poniewaz chcemy,

aby klientka widziata efekt po Kobido.

Zapraszam Was do modutu 2, gdzie nasz szkoleniowiec Przemek zacznie

omawiac poszczegodlne elementy masazu.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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KOBIDO ALTERNATYWA
DLA BOTOKSU
| KWASU HIALURONOWEGO

Teraz zastanowimy sie nad tym, dlaczego unika¢ botoksu i kwasu
hialuronowego, bo jest powiedziane, ze masaz kobido jest wtasnie dla nich
alternatywa.

Masaz Kobido jest czyms$ naturalnym, czyms co stymuluje nasze miesnie do
pracy.

Ja zawsze ttumaczac co to jest masaz Kobido poréwnuje go do sitowni.
Dobrze wiecie, ze jak cztowiek sie zawezmie jest w stanie wypracowac sobie
na sitowni kazdy miesien.

Tak samo jest z twarzg, poprzez masaz mozemy wypracowac miesnie twarzy tak jak

miesnie brzucha.

A teraz co sie dzieje z botoksem i kwasem hialuronowym?

Kiedy wstrzykniemy botoks mamy zwiotczate migesnie, miesnie ktére nie
pracuja. Kiedys nasza kursantka fajnie to poréwnata do ztamanej reki.

Kiedy wyciggniemy reke z gipsu, musimy ja i tak i tak rehabilitowad, zeby
doszta do 100% sprawnosci. Czyli musimy przywroci¢ miesnie do petnej
sprawnosci.

Tak samo jest z botoksem. Nasze migesnie nie pracuja, tylko sa
sparalizowane.

Jezeli chodzi o kwas hialuronowy to kiedys zrobiliSmy test, aby dowiedziec¢
sie ile jest kwasu w kwasie. Wydawato nam sig, ze procentowo zawartosci

kwasu w preparacie powinna byc¢ bardzo duza.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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KOBIDO ALTERNATYWA
DLA BOTOKSU

| KWASU HIALURONOWEGO
CD..

Wzielismy okoto 10 preparatéw znanych na rynku. | co sie okazato?

Kwasu w kwasie jest naprawde bardzo mato, jest to ok. 10-15%

A co z reszta? Tutaj porozmawiatam z Monika Szymikowska specjalistka
w zakresie medycyny estetycznej, ktéra wtasnie powiedziata co to jest ta
reszta. Niestety cata reszta zawartosci strzykawki kwasu hialuronowego
to woda i silikony ( ktére sg ogdlnie zabronione).

Kiedys, kiedy kwas byt czysty utrzymywat sie 3-4 miesigce. Po tym czasie
zostat wchtoniety przez nasz organizm. Teraz po 2 latach mtoda
dziewczyna nadal ma go w ustach.

Niestety silikony sie ani nie rozpuszcza ani nie wchiona.

Nie wiemy, jak bardzo jest to dla nas szkodliwe.

Nie robmy sobie krzywdy swiadomie, unikajmy botoksu i wypetniaczy,

a sprobujmy naturalnych metod jakimi jest miedzy innymi KOBIDO.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU
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DLACZEGO MASAZU
KOBIDO JEST TAK
MALO NA RYNKU?

Nasze przemyslenia | odczucia co do tej] kwesti sg oczywiscie

subiektywne. Ale mamy przemyslenia dlaczego tak sie dziato.

Powdd 1

Do tej pory byto to bardzo drogie szkolenie. Zanim wystartowalismy

z naszymi szkoleniami i z naszymi przystepnymi cenami byta to kwota na
rynku powyzej 2tys. Doliczajac do tego nocleg oraz dojazd, czasami
przekraczata 3 tysigce ztotych. To dla wiekszosci mogta by¢ cena

Zaporowa.

Powdd 2

Pamietajmy rowniez o tym, ze sam masaz jest bardzo trudny.

Trzeba poznac doktadnie anatomie twarzy i moze sie okazac, ze po takim
szkoleniu nie kazdy jest w stanie go wykonac¢. To moze byc kolejny
powdd dlaczego tego masazu nie jest duzo na rynku.

My zawsze zalecamy ogromna ilos¢ ¢wiczen po szkoleniu.

Powdd 3

KOBIDO - Alternatywa dla medycyny estetycznej. Pamietajmy jednak o
tym, ze masaz Kobido jest w granicach 220/240zt, a zabieg medycyny
estetyczne] w wysokosci tysigca ztoty i nie kazdy decyduje sie, aby go
wykonywac. Woli wykonac jeden zabieg za tysigc ztoty niz kilka za 200zt.
W nastepnym module poznasz jednak fakt, dlaczego lepiej wprowadzic
zabieg KOBIDO.



