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Witam wszystkich w najnowszej wersji szkolenia 

Kobido Online.

Pierwszy raz szkolenia online nagrywaliśmy 2 lat temu, 

 więc dosyć dawno.

Przez te 2 lata zyskaliśmy nową wiedzę, nowe

umiejętności nowe możliwości, dlatego postanowiliśmy

nagrać to szkolenie jeszcze raz dając Wam jeszcze lepszą

jakość i wartość.

Jestem pewna, że będziecie zadowoleni, ponieważ

zawiera ono rzeczy z poprzedniego szkolenia, jak i nowe

umiejętności.

Ja nazywam się Magdalena Cal-Kamińska i jestem

właścicielem Akademii SPA- Wirtualni Terapeuci oraz sieci

hotelowych SPA na Pomorzu. 

WSTĘP DO SZKOLENIA

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU



Kochani, na samym początku chciałabym podziękować

za zakup i włączenie tego szkolenia. Według statystyk

tylko 30% kupujących szkolenia  włącza je  i przerabia.

Dlatego bardzo się cieszę, że należysz do tych  30 % i  

 jesteś z nami.

Nam jako twórcom tego kursu zależy, abyście go

dokładnie przerobili, a dlaczego? Zdobędziecie nowe

umiejętności, nowych klientów, wzrośnie Wam obrót, a

co za tym idzie będziecie więcej zarabiać. :)

Zapraszamy

MASAŻ 
KOBIDO ONLINE
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Tak, jak mówiłam o 70% osób, które nie przerabiają

kursu, tak samo są badania, które pokazują iż przy

użyciu kolorowych karteczek i zakreślaczy szybciej

przyswajamy wiedzę.

Do szkolenia macie załączony skrypt teoretyczny,

który  musicie przeczytać  i przerobić.

Użyj do tego zakreślacza i kolorowych karteczek.

Zaznaczaj te strony , które szczególnie Cię

zainteresowały  i zaznacz je kolorowymi kartkami.

Podkreśl również zdania najbardziej istotne dla całego

masażu. W ten sposób studiując dokładnie każdą

lekcję bardzo szybko przerobisz materiał i przyswoisz

wiedzę. 

KOLOROWE KARTKI  
I ZAKREŚLACZE

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU



Jak zdążyliście już zauważyć nasze lekcje nie są długie. 

I tutaj chcę powiedzieć  o  mikro i makro sesjach, które

mają Wam pomóc w przerobieniu tego szkolenia.

Mikro sesje, jak sama nazwa wskazuje jest to coś małego.

Możecie przerabiać te z lekcje z rana, bądź jak macie

przerwę w zabiegach czy jak jedziecie do pracy autobusem

lub tramwajem.

Makro sesja - jak sama nazwa wskazuje coś większego.

I tutaj możecie zarezerwować sobie , np. 4 godziny w

sobotę i zaprosić modelkę na której będziecie ćwiczyć

masaż.

Zalecamy i jedną i druga formę, rozpisując w kalendarzu.

MIKRO I MAKRO SESJE 
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Każdy bierze swój kalendarz zaznaczając w nim

mikro i makro sesję.

Ja wiem, że macie rok czasu na przerobienie całego

szkolenia, jednak to szkolenie jest tak przyjemne, że

zalecamy wykonać je dość szybko.

Im szybciej zaczniecie tym szybciej skończycie, a co

za tym idzie - szybciej będzie mieli zyski. 

Otwórzcie kalendarz, zaznaczcie sobie, kiedy

możecie mieć mikro i makro sesje.

Zakupcie zakreślacze i kolorowe kartki, abyście

najważniejsze rzeczy mogli sobie zaznaczyć podczas

przerabiania skryptu.

ZADANIE DOMOWE
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Niespodzianka i nagroda, którą przygotowaliśmy

dla Was jest następująca: 

 Osoba, która oznaczy nas 3 razy podczas

przerabiania naszego kursu 

(jest to szkolenie online, więc można zrobić print

screen) na swoich mediach społecznościowych

@akademiaspa_wirtualniterapeuci otrzyma od nas

:

zestaw kosmetyków  z naszej linii BDS

HOME SPA

NIESPODZIANKA  I NAGRODA
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Szkoleniowiec ocenia i stwierdza, czy jest wszystko dobrze,

zgodnie z wiedzą, którą przekazał. Jeżeli tak wystawiamy

certyfikat i wysyłamy w ramce na adres, który nam podacie

lub meilowo.

Oczywiście, że tak, jednak trzeba pamiętać o tym, że aby go

otrzymać należy zdać egzamin.

Zakup kursu nie równa się  z uzyskaniem certyfikat ukończenia

kursu.

Co należy więc zrobić?

Po przerobieniu kursu, jeżeli uznacie, że jesteście już gotowi

zapraszacie do domu modelkę (koleżankę, przyjaciółkę, mamę)

 i na niej wykonujecie cały godzinny masaż nagrywając go 

 jednocześnie. Następnie wysyłacie nam poprzez  we transfer lub

mail lub listownie nagrany nośnik z masażem.

Kolejno ogląda je nasz szkoleniowiec i mamy dwie opcje:

1.

    2. Szkoleniowiec ocenia i stwierdza, że jednak są błędy, które

trzeba    poprawić. Wysyłamy informację zwrotną do kursanta co

dokładnie trzeba poprawić i poprawione wideo odesłać nam w

momencie, kiedy opanujecie materiał i wyeliminujecie błędy.

CZY PO KURSIE ONLINE 
MOŻNA OTRZYMAĆ 
CERTYFIKAT?
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Teraz przejdźmy do samego masażu Kobido. Może zdążyliście

zauważyć,  że w internecie krąży mocne przekłamanie i masaż

Kobido jest mylony z japońskim masażem twarzy. 

Kobido ma to wspólnego z Japonią, że dopiero w XIV w. n.e do 

 Japonii dotarł. Natomiast sam masaż wywodzi się z medycyny

chińskiej. 

I teraz przytoczę Wam krótką legendę o tym, jak ten masaż powstał.

Było dwóch mistrzów masażu Amma, każdy z nich uważał, że jest

genialny w tym co robi, jednak z racji tego,  że nie może być dwóch

tak samo dobrych masażystów, stwierdzili, że będą walczyć o palme

pierwszeństwa.

Byli zgromadzeni klienci i publiczność, która oceniała czyje techniki

są lepsze.  Okazało się, że niestety nie można wyłonić zwycięzcy.

Rywale byli jednak na tyle inteligentni, że postanowili nie walczyć

dalej tylko połączyć swoje techniki i stworzć jeden masaż. 

Na samym początku masaż ten był przeznaczony tylko dla rodzin

cesarskich, później kiedy zaczęła cywilizacja  napływać do Chin

rozszerzyło się to na całe Chiny, Azję, Europę i teraz jest na całym

świecie. Mimo wszystko jest go bardzo mało, dlaczego?

Zapraszam do następnej lekcji.

JAK POWSTAŁO 
KOBIDO? 
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Imię i nazwisko, 

telefon, 

mail, 

miejscowość, 

przedział wiekowy (pamiętaj, że do 20-latki nie wyślesz wiadomości o

zmarszczkach, dlatego jest to ważne, abyś wysyłała odpowiednie treści do

swoich klientów) ,

data urodzenia ( jest tylko po to, aby wysłać w dniu urodzin prezent). 

Do szkolenia jest dołączona karta konsultacyjna bez logo, które możesz dołożyć

i mieć gotową kartę do gabinetu. 

Co zawiera?

KARTA KONSULTACYJNA

Punkt 1. Prosimy, aby klient zaznaczył swój stan zdrowia. Jest to bardzo ważne,

gdyż nie każdy klient przyznaje się do swoich chorób, a taka karta chroni Was

przed  ewentualnymi roszczeniami w razie komlikacji pozabiegowych. 

Jeżeli klient np. nie przyznał się do choroby i podpisał się pod kartą, a po

zabiegu coś stanie -  wy jesteście czyści. Natomiast, jeżeli zrobicie tylko wywiad

ustny , a po zabiegu coś się stanie jest to Wasza wina i możecie zostać

pociągnięci do odpowiedzialności karnej i cywilnej. Karta konsultacyjna jest

bardzo ważna -  pamiętaj o tym, gdyż jest to Twoje i Klienta zabezpieczenie w

razie “W” 

Punkt 2. Jest typowo marketingowy, który pomoże Wam, aby dobrać

odpowiednią pielęgnację do sprzedaży po zabiegu. Pamiętaj, aby to klient

zaznaczył  z jakim problemem się boryka- to  ma być jego problem nie Twój .

 

Punkt 3. Tutaj prosimy klienta, aby podkreślił produkty, których używa

nacodzień. Np. peeling do ciała, tonik, krem pod oczy. 

Może się okazać, że 8 na 10 klientów nie używa toniku - już masz sygnał, 

że możesz opowiedzieć klientowi jak ważne jest używanie toniku i  masz

gotową sprzedaż detalu.



 

Co robimy, kiedy nasza klientka chce połączyć zabieg Kobido z innym

zabiegiem na twarz?

My zalecamy, żeby tego nie robić, dlaczego? Z tego względu, że klientka

powinna widzieć efekt PO KOBIDO, a nie zastanawiać się  który zabieg jest

taki rewelacyjny. 

Natomiast, jeżeli ktoś bardzo chce  dołożyć zabieg nawilżający czy

dotleniający to najpierw robimy Kobido później dodatkowy zabieg. Robimy

to w takiej kolejności ponieważ  twarz przygotowana do zabiegu KOBIDO

jest całkowicie sote, gdyż na początku wykonujemy ten masaż  bez poślizgu

dlatego twarz musi być po pełnym demakijażu. 

W momencie, kiedy zaczniecie od innego zabiegu- nałożycie ampułkę,

zrobicie maseczkę - nie będzie to miało sensu jeżeli zaraz po zabiegu

zmyjecie wszystko to co nałożyliście, a co powinno się samo wchłonąć. 

Po masażu Kobido i tak musicie zrobić demakijaż po oleju, więc

automatycznie przygotowujecie sobie twarz do następnego zabiegu.

Naszym zaleceniem jest jednak,  aby nie łączyć zabiegów ponieważ chcemy,

aby klientka widziała efekt po Kobido.

Zapraszam Was do modułu 2, gdzie nasz szkoleniowiec Przemek zacznie

omawiać poszczególne elementy masażu.

CZY ŁĄCZYMY
KOBIDO  Z  INNYMI 
ZABIEGAMI NA  TWARZ ?
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Teraz zastanowimy się nad tym, dlaczego unikać botoksu i kwasu

hialuronowego, bo jest powiedziane,  że   masaż kobido jest właśnie dla nich

alternatywą.

Masaż Kobido jest czymś naturalnym, czymś co stymuluje nasze mięśnie do

pracy.

Ja zawsze tłumacząc co to jest masaż Kobido porównuje go do siłowni.

Dobrze wiecie, że jak człowiek się zaweźmie jest w stanie wypracować  sobie

na siłowni każdy mięsień. 
Tak samo jest z twarzą,  poprzez masaż możemy wypracować mięśnie twarzy tak jak

mięśnie brzucha.

KOBIDO ALTERNATYWĄ 
DLA BOTOKSU 
I KWASU HIALURONOWEGO
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A teraz co się dzieje z botoksem i kwasem hialuronowym?

Kiedy wstrzykniemy  botoks mamy zwiotczałe mięśnie, mięśnie które nie

pracują. Kiedyś nasza kursantka fajnie to porównała do złamanej ręki.

Kiedy wyciągniemy rękę z gipsu, musimy ją i tak i tak rehabilitować, żeby

doszła do 100% sprawności.  Czyli musimy przywrocić mięśnie do pełnej

sprawności. 

Tak samo jest z botoksem. Nasze mięśnie nie pracują, tylko są

sparaliżowane.

Jeżeli chodzi o kwas hialuronowy  to kiedyś zrobiliśmy test, aby dowiedzieć

się ile jest kwasu  w kwasie. Wydawało nam się, że procentowo zawartości

kwasu w preparacie powinna być bardzo duża. 



Wzięliśmy około 10 preparatów znanych na rynku. I co się okazało? 

Kwasu w kwasie jest naprawdę bardzo mało, jest to ok. 10-15%

A co z resztą? Tutaj porozmawiałam z Moniką Szymikowską specjalistką 

 w zakresie medycyny estetycznej, która właśnie powiedziała co  to jest ta

reszta.  Niestety cała reszta zawartości strzykawki kwasu hialuronowego

to woda i silikony ( które są ogólnie zabronione ). 

Kiedyś, kiedy kwas był czysty utrzymywał się 3-4 miesiące. Po tym czasie

został wchłonięty przez nasz organizm.  Teraz po 2 latach młoda

dziewczyna nadal ma  go w ustach. 

Niestety silikony się ani nie rozpuszczą ani nie wchłoną. 

Nie wiemy, jak bardzo jest to dla nas szkodliwe.

Nie róbmy sobie krzywdy świadomie, unikajmy botoksu i wypełniaczy, 

a spróbujmy naturalnych metod jakimi jest między innymi KOBIDO.

KOBIDO ALTERNATYWĄ 
DLA BOTOKSU 
I KWASU HIALURONOWEGO
CD...
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Nasze przemyślenia i odczucia co do tej kwesti są oczywiście

subiektywne. Ale mamy  przemyślenia dlaczego tak się działo. 

Powód 1

Do tej pory było to bardzo drogie szkolenie. Zanim wystartowaliśmy 

z naszymi szkoleniami i z naszymi przystępnymi cenami była to kwota na

rynku powyżej 2tys. Doliczając do tego nocleg oraz  dojazd, czasami

przekraczała 3 tysiące złotych. To dla większości mogła być cena

zaporowa.

Powód 2

Pamiętajmy również o tym, że sam masaż jest bardzo trudny. 

Trzeba poznać dokładnie anatomię twarzy i może się okazać, że po takim

szkoleniu nie każdy jest w stanie go wykonać.  To może być kolejny

powód dlaczego tego masażu nie jest dużo na rynku.

My zawsze zalecamy ogromną ilość ćwiczeń po szkoleniu.

Powód 3

KOBIDO – Alternatywa dla medycyny estetycznej. Pamiętajmy jednak o

tym, że masaż Kobido jest w granicach 220/240zł, a zabieg medycyny

estetycznej w wysokości tysiąca złoty i nie każdy decyduje się, aby go

wykonywać. Woli wykonać jeden zabieg za tysiąc złoty niż kilka za 200zł.

W następnym module poznasz jednak fakt, dlaczego lepiej wprowadzić

zabieg KOBIDO.

DLACZEGO MASAŻU 
KOBIDO JEST TAK 
MAŁO NA RYNKU?


