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Część praktyczna  
Jak zlikwidować kurze łapki.
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JAK ZNIWELOWAĆ KURZE ŁAPKI
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Kurze łapki to według mnie to są najbardziej pozytywne zmarszczki,

ponieważ powstaje od uśmiechu.

Kiedy my się uśmiechamy, tym samym skracamy delikatną powięź w

obszarze dołu skroniowego, pogłębiając bruzdę z każdą tą czynnością.

Aplikacją tejpów usprawnimy pracę tego obszaru, tak aby każdy

uśmiech nie powodował pogłębiania tych bruzd. Odpowiedni wymiar

tejpa aplikujemy od środka, delikatnie naciągając, ponieważ nasza

powięź jest również delikatna. Tejp aplikujemy poprzecznie do

naszych bruzd, po obu stronach twarzy.

 


