
P Y T A N I A  D O  W E B I N A R U  -  I N D Y J S K I  M A S A Ż  G Ł O W Y

1. Od którego roku życia można wykonywać indyjski
masaż głowy?
2. Jakie są zalety wykonywania masażu indyjskiego
głowy? 
3. W jaki sposób pomaga na kondycje włosów?
4. Jakie problemy zdrowotne możemy niwelować za
pomocą tego masażu?
5. Skąd wywodzi się masaż indyjski głowy? 
6. Jakie efekty przynosi ten masaż ?
7. W jakich sytuacjach niegdyś był wykonywany i w jakim
celu ten masaż ?
8. Na jakich obszarach ciała pracujemy podczas masażu
indyjskiego głowy?
9. Jakie są przeciwskazania do wykonania tego masażu ?
10. Jak inaczej w Indiach nazywany jest masaż głowy ?


