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Dla kursantek wykonujących ten zabieg po raz pierwszy ten element

będzie wyzwaniem, ponieważ nos ma kształt wyniosły. 

Pierwszym ruchem, który będziemy wykonywać jest ruch w dół nosa. 

To on pozwoli nam precyzyjnie opracować zabieg. 

Kiedy przejdziesz na grzbiet nosa - zmniejsz delikatnie wysuw

kardridża i wykonaj kółeczka bardzo delikatnie. 

Czubek nosa możesz delikatnie dać do góry, wtedy skóra się marszczy

a zabieg jest przyjemniejszy. 

Analogicznie wykonujemy po stronie prawej. 
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