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W poprzedniej lekcji pokazałam w jaki sposób dobrać głębokość

wysuwu igieł. Teraz pokażę w jaki sposób można urządzenie

przekręcić na odpowiednią ilość igieł. 

Strzałka pokazuje nam w jaki sposób, jaka ilość powinna być

zastosowana. 

Ja dla mojej klientki wybrałam 0.5mm na takiej głębokości będę

dzisiaj pracować. 

Zaczynamy zabieg aplikując ampułkę. 

Pierwsze ruchy są pionowe, natomiast główna zasada jest taka, 

aby opracować całe czoło.  

Pamiętaj, aby pierwsze ruchy były delikatne z lekkim dociskiem

 i powolnie.

Ruchy pamiętaj, aby były jeden pry drugim - nigdy gwałtowne. 

Zależy nam na tym, aby ampułka wchłonęła się w całą skórę. 

Jeżeli jest taka potrzeb - dołóż ampułkę. 

Kolejnym ruchem, który możemy zastosować przy skórze to są kółka. 

Ważne, aby były to kółka małe, wykonywane jedne przy drugim .

Kiedy jedna strona nam się zaróżowiła drugą stronę robimy

analogicznie. 
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Następnie wykonujemy stempelki. 

Stempelki służą do tego, aby w sposób bardziej intensywny

popracować nad defektem skóry. 

U naszej klientki widać pierwsze zmarszczki, więc ruchem

stemplującym wzdłuż zmarszczki wykonanym stempel przy stemplu

w taki sposób, aby pobudzić skórę do syntezy kolagenu i elastyny.

Przytrzymaj 2-3 sekundy i puść. Ruch powtórz 2 -3 razy na zmarszczce

W momencie kiedy pojawią się małe kropeczki krwi, jest to naturalne

szczególnie przy skórze wrażliwej.  


