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Terapia twarzy, ktdra jest zawarta w tym nowym szkoleniu KOBIDO
MASTER LEVEL 1, jest to wieloptaszczyznowa terapia, ktéra obejniyje
wiele aspektow, wiele tkanek naszej twarzy, bedziemy pracowac n
wielu ptaszczyznach. Przede wszystkim obszar dziatania bedzie to
skora, tkanka ttuszczowa, ale tez uktad krwionosny i limfatyczny. Na
wszystkich polach bedziemy chcieli sie skupi¢ tak, aby pomdc
naszemu pacjentowi.

W tym szkoleniu nauczymy sie unikatowych technik, aby zlikwidowac
blokady kostno-miesniowe, usprawni¢c gospodarke krwionosng i
limfatyczna. W konsekwencji dazymy do poprawienia samopoczucia
naszego klienta, wymodelowania twarzy, pozbycia sie badz

zniwelowania zmarszczek.

Szkolenie sktada sie z kilku etapdw, ktore wymaga odpowiednieg]
kolejnosci. Rozpoczniemy od uwalniania miesniowo-powieziowego,

wszelkich napiec¢ na obszarze twarzy.
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Kolejng czesScia beda unikatowe techniki, ktore beda dziatac
liftingujaco na tkanki naszej twarzy. Ostatnim etapem w naszej tergpii

beda aplikacje tasm kinezjologicznymi.

Terapie nalezy stosowac co 10-14dni w naszym gabinecie, poniewaz s3
to techniki, ktdére beda intensywnie ingerowaty w nasze tkanki.
Dlatego nasze ciato potrzebuje odpowiedniego czasu na
zregenerowanie sie. W konsekwencji twarz bedzie wypoczeta, bedzie
miata co raz wiecej blasku, a my bedziemy mogli po czasie regeneracji

przystapi¢ do dalszej pracy.
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Kolejng rzecza, ktdrg musze poruszyC to czas w gabinecie, Sry

powinien trwac od 1,5h do 2,5h. Jest to czas, ktory przektadamy na t

co chcemy konkretnego zrobi¢ z naszym klientem, aby mu pomaoc w

jego problemach.

Po takiej terapii, uzyciu technik ktére sg zawarte w tym szkoleniu,

mozemy spodziewac sie ponizszych efektow:

zniwelowanych i wygtadzonych zmarszczek,

poprawy gestosci i elastycznosci cery,

poprawe odzywienia skory,

jasniejszej | zdrowszej cery,

poprawionego owalu twarzy,

zmniejszonych obrzekdéw pod oczami,

zniwelowanych cieni pod oczami,

wyrownamy asymetrie kacikow ust i linii brwi,

zredukujemy stres i napiecia, ktore sg w naszym ciele,

ztagodzimy bdle miesniowe i dolegliwosci bolowe: bdl gtowy, bdle
zeba, bdle szyi, karku,

zredukujemy drugi podbrodek,

podniesiemy powieki, sprawimy ze oczy beda wygladaty na

wieksze.

TELEFON: 513 004 859
ADRES EMAIL: KONTAKT@AKADEMIASPA.EU



